
Trekking  Bareggia 

 
 

DOMENICA 24/02/08 
 

Monte San Primo 
Piani del Tivano 

 
Partenza:  ore 7,30 dalla p.za della Chiesa 
Difficolta’: facile 
Dislivello : 650 m 
Tempo  2,30 ore 
 
 

Nel primo tratto la strada sale dolcemente in mezzo ai boschi, si passa la 
Colma del Cippiei (1.185 m) e si prosegue sempre sul sentiero n°1 fino alla 
Colma del Bosco. 
Questo tratto con gli alberi gelati o coperti di neve è veramente suggestivo 
anche in presenza di nuvole basse che renderanno l'atmosfera ovattata. 
Dopo questo tratto si prosegue tra pratoni che in inverno appaiono 
abbastanza desolati 
Dall'Alpe Spessola (1.237 m) la strada sale più decisamente con qualche 
tornante fino a giungere alla sella (Bocchetta di Terra Biotta a circa 1.450 m)  
che sovrasta un alpeggio (è la stessa sella a cui si giunge dal versante nord). E' 
a questo punto che la vista sulle montagne circostanti e sul lago diventa 
veramente suggestiva. 
Da questo punto si può proseguire sulla strada sterrata che in circa 45 minuti 
ci porterà in vetta dopo un ultimo strappo finale, oppure seguendo la via più 
breve salire sulla cima del Monte Ponciv (1.453 m),  e proseguire sulla cresta 
passando con un saliscendi di cima in cima fino a quella del Monte S. Primo 
 

Per informazioni:  VICO 3483810556 039481795 
 SERGIO 3927886020 0392014265 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


